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Servicios Profesionales
de Salud Ocupacional
y Ambiental

S&S Es una empresa consultora para el 

cumplimiento normativo en materia de salud 

ocupacional y ambiental. Está integrada de 

profesionistas de tiempo completo, 

especializados en los diferentes campos con 

el fin de proporcionar servicios y asesoría con 

un alto grado de profesionalidad a costos 

competitivos. Nos apoyamos con empresas 

consultoras que comparten nuestra misma 

filosofía, con el fin de cubrir las áreas 

faltantes, para así proporcionar a nuestros 

clientes un servicio integral. 

www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670

www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670

Servicios Profesionales de Salud Ocupacional y Ambiental



Contamos con 35 años de 

experiencia dentro de la industria, 

nos adaptamos a las necesidades de 

su empresa, sin comprometer la 

calidad y profesionalismo de 

nuestros servicios.

35 
AÑOS



Grupo de

Trabajo



Nuestros 

Servicios

Nuestros 

Servicios

Nuestros 

Servicios



Servicios

Cursos de Capacitación 

Normativos

Vigilancias Médicas

Manifiesto de Impacto Ambiental

Emisiones Atmosféricas

Estudios de Riesgos

Ingeniería y Arquitectura Industrial

Seguridad e

Higiene Industrial

Servicios Eléctricos de

Cumplimiento Normativo

Manejo de Residuos

Aguas Residuales

Gestión de Trámites ante la  

Autoridad Correspondiente

Seguridad e

Higiene Industrial

Seguridad e

Higiene Industrial

Servicios Eléctricos de

Cumplimiento Normativo

Servicios Eléctricos de

Cumplimiento Normativo

Nuestros Servicios - Servicios
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Aguas ResidualesAguas Residuales

Gestión de Trámites ante la  

Autoridad Correspondiente
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Cursos de Capacitación 
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Ingeniería y Arquitectura IndustrialIngeniería y Arquitectura Industrial
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Establecer los procesos y medidas con 

el fin de prevenir riesgos a la salud 

personal ocupacionalmente expuesto a 

agentes químicos contaminantes del 

ambiente laboral.

Reconocimiento y Evaluación de 

Contaminantes de áreas 

laborales. (NOM-010-STPS)

Seguridad

e Higiene Industrial

Seguridad

e Higiene Industrial



Reconocimiento y Evaluación de 

Ruido (NOM-011-STPS) (NSCE)

Establecer las condiciones de 

seguridad e higiene en los centros de 

trabajo donde se genere ruido que sea 

capaz de alterar la salud de

los trabajadores.

Reconocimiento y evaluación de 

iluminación (NOM-025-STPS)

Establecer los requerimientos de 

iluminación en las áreas de los centros 

de trabajo, a fin de proveer un 

ambiente seguro y saludable en la 

realización de las tareas que 

desarrollen los trabajadores.

Reconocimiento y Evaluación de 

Temperaturas Extremas 

(NOM-015-STPS)

Establecer las condiciones de 

seguridad e higiene, los niveles y 

tiempos máximos permisibles de 

exposición a condiciones térmicas 

extremas que sean capaces de alterar 

la salud de los trabajadores.

Seguridad e Higiene Industrial
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670



Servicios
Eléctricos de
Cumplimiento
Normativo

Servicios
Eléctricos de
Cumplimiento
Normativo

Servicios
Eléctricos de
Cumplimiento
Normativo



Estudio de Tierras 

Físicas.

Mantenimiento y

obra de instalaciones 

eléctricas y

mecánicas.

Sistema de

detección y

protección

contra incendios.

Estudios de calidad

de la energía.

(Cumplimiento

código de red).

Dictamen de

Gas LP.

Electricidad

estática. 

Sistema de 

Pararrayos.

Instalación y 

mantenimiento de 

paneles solares.

Servicios Eléctricos de Cumplimiento Normativo
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670
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Termografías al

sistema eléctrico. 

(Personal

certificado ante 

Bomberos/STPS).



9

10

11

12

Diagramas unifilares 

NOM-001-STPS-2012 / 

NOM-029-STPS-2015.

Sistemas de luces de 

emergencia.

Dictamen de 

instalaciones

eléctricas.

Trámites ante CFE

y unidad verificadora

de instalaciones 

eléctricas.

Diseños de proyectos 

eléctricos.

Estudio de corto 

circuito, coordinación 

de protecciones y 

riesgo por arco 

eléctrico.

Servicios 

electromecánicos.

14

13

15

16

Registro de

recipientes sujetos a 

presión y pruebas de 

hermeticidad

categoría 1,2,3.

www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670
Servicios Eléctricos de Cumplimiento Normativo



Vigilancias
Médicas
Vigilancias
Médicas
Vigilancias
Médicas

Evaluación de factores de 

riesgo psicosocial. 

(NOM-035-STPS).

Programa para la función 

respiratoria. (Espirometría).

Historial clínico, evaluaciones 
médicas (NOM-036-STPS), 
evaluación médica. 
(Musculoesquelética).



Análisis de plomo en sangre para 

empleados expuestos.

Programa para la 

conservación de la audición. 

(audiometría).

Impresiones de placa 

torácica y espalda.

Panel de Drogas.

Evaluación de factores de 

riesgo ergonómico. 

(NOM-036-STPS).

Estudio oftalmológico.

Análisis de sangre para 

función hepática renal.

Historial clínico.

Impresiones de placa 

torácica y espalda.

Impresiones de placa 

torácica y espalda.

Panel de Drogas.Panel de Drogas.

Evaluación de factores de 

riesgo ergonómico. 

(NOM-036-STPS).

Evaluación de factores de 

riesgo ergonómico. 

(NOM-036-STPS).

Estudio oftalmológico.Estudio oftalmológico.

Análisis de sangre para 

función hepática renal.

Análisis de sangre para 

función hepática renal.

Historial clínico.Historial clínico.

Programa para la 

conservación de la audición. 

(audiometría).

Programa para la 

conservación de la audición. 

(audiometría).

Análisis de plomo en sangre para 

empleados expuestos.

Análisis de plomo en sangre para 

empleados expuestos.

Vigilancias Médicas
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670



Manifiesto de

Impacto Ambiental

Manifiesto de
Impacto Ambiental
Manifiesto de

Impacto Ambiental



Programa de 

prevención de 

accidentes.

Vías de 

comunicación.

Desarrollos 

turísticos 

federales.

Informe

preventivo.

Plan de 

abandono de 

propiedad.

Actividades 

industriales en

la frontera.

Estudio de 

riesgo ambiental.

1

32 4

65 7
Manifiesto de Impacto Ambiental

www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670



Emisiones
Atmosféricas
Emisiones
Atmosféricas
Emisiones
Atmosféricas



1

43 5

76 8

2

Estudios 

cualitativos y 

cuantitativos de 

contaminantes 

en chimeneas.

Determinación 

de volúmenes 

de descarga.

Calidad de 

aire ambiental.

Diseño e 

instalación

de sistemas

de extracción.

Inventario

de emisiones.

Monitoreo

de gases

de combustión.

Trámite de 

registros y 

licencia de 

emisiones.

Control de 

contaminantes.

Emisiones Atmosféricas
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670



Estudios
de Riesgo

Integración y modelaje 

de la información.

Determinación del grado de 

riesgo en material de 

seguridad industrial.

Elaboración y entrega de 

estudios de riesgo y alto riesgo 

para actividades industriales.

Integración y modelaje 

de la información.

Integración y modelaje 

de la información.

Determinación del grado de 

riesgo en material de 

seguridad industrial.

Determinación del grado de 

riesgo en material de 

seguridad industrial.

Elaboración y entrega de 

estudios de riesgo y alto riesgo 

para actividades industriales.

Elaboración y entrega de 

estudios de riesgo y alto riesgo 

para actividades industriales.

Estudios
de Riesgo
Estudios
de Riesgo



Ingeniería y 

Arquitectura
Industrial

Ingeniería y 
Arquitectura
Industrial



Proyectos ejecutivos, criterio 

estructural, planos constructivos, 

criterio de instalaciones hidráulicas, 

sanitarias, voz y datos,

aire acondicionado.

Supervisiones de obra.

Construcción, remodelación y 

mantenimiento a construcciones.

Proyectos ejecutivos, criterio 

estructural, planos constructivos, 

criterio de instalaciones hidráulicas, 

sanitarias, voz y datos,

aire acondicionado.

Proyectos ejecutivos, criterio 

estructural, planos constructivos, 

criterio de instalaciones hidráulicas, 

sanitarias, voz y datos,

aire acondicionado.

Supervisiones de obra.Supervisiones de obra.

Construcción, remodelación y 

mantenimiento a construcciones.

Construcción, remodelación y 

mantenimiento a construcciones.

Diseño arquitectónico, interiores y 

renderizado.

Diseño arquitectónico, interiores y 

renderizado.

Dictamen estructural.Dictamen estructural.

Ventilación industrial.Ventilación industrial.

Actas de deslinde catastral.Actas de deslinde catastral.

Memorias de cálculo.Memorias de cálculo.

Ingeniería y Arquitectura Industrial
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670



Manejo de
Residuos
Manejo de
Residuos
Manejo de
Residuos



Solicitud de número 

ambiental.

Registro ante SPA 

generador de 

residuos de 

manejo especial.

Establecer

un programa de 

manejo de 

esiduos peligrosos.

Reporte anual

de generación

de residuos de 

manejo especial.

Manifiestos como 

generador de RP.

Programa

de manejo de 

residuos de 

manejo especial.

Elaborary 

presentar cédula 

de operación 

anual (COA) 

Federal.

Elaborar

y presentar cédula 

de operación anual 

(COA) Estatal.

1

3

2

4
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Manejo de Residuos
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670





Aguas
Residuales



Auditoría de puntos de descarga.Auditoría de puntos de descarga.

Tratamiento conjunto de aguas 

residuales ante la CESPT.

Tratamiento conjunto de aguas 

residuales ante la CESPT.

Muestreo y análisis de aguas residuales 

(NOM-002-SEMARNAT).

Muestreo y análisis de aguas residuales 

(NOM-002-SEMARNAT).

Diseño e instalación de plantas de 

tratamiento de aguas residuales.

Diseño e instalación de plantas de 

tratamiento de aguas residuales.

Sistema de manejo y tratamiento de 

aguas residuales.

Sistema de manejo y tratamiento de 

aguas residuales.

Protocolo de muestreo.Protocolo de muestreo.

Aguas Residuales
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670

Tramitar el 

convenio de 

tratamiento 

conjunto con 

CESPT.

Trámite para 

licencia de 

descarga de

aguas residuales.

Registro o 

constancia al 

programa de 

Atrapa la Grasa.

1

2

3



Gestión de Trámites
ante la  Autoridad
Correspondiente



Dictamen de factibilidad de 

uso de suelo.

Estudios de impacto urbano.

Licencia de uso.

Licencia de construcción, ampliación, 

remodelación y/o demolición.

Licencia de operaciones del

giro comercial.

Programa interno de Protección Civil. 

(Municipal y estatal).

Certificado de medidas de seguridad 

de bomberos.

Gestión de Trámites ante la  Autoridad Correspondiente
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670



Cursos de
Capacitación
Normativos

Curso de capacitación y 

mantenimiento de 

instalaciones eléctricas.

Curso de capacitación de 

bloqueo y etiquetado.

Curso de capacitación de 

manejo de residuos 

peligrosos.



Curso de capacitación y 

mantenimiento de

instalaciones eléctricas.

Curso de capacitación de 

bloqueo y etiquetado.

Cursos de Capacitación Normativos
www.ssconsultoresambientales.com

(664) 623-7670

Curso de uso y manejo

de extintores.

Curso de trabajos en altura.

Curso de evacuación

y resguardo.

Curso de grúas viajeras

y polipastos.

Curso de primeros auxilios. Curso de sustancias 

químicas peligrosas.

Curso de búsqueda

y rescate.

Curso de maquinaria loto.

Curso de corte y soldadura. Curso de capacitación de uso y 

manejo de montacargas.

Curso de recipientes 

sujetos a presión.

Curso de corte y soldadura.



Email

danieldelzo@ssconsultores.org

Teléfonos

(664) 632 7670

(664) 632 7523 Ext. 102 

Email

danieldelzo@ssconsultores.org

Teléfonos

(664) 632 7670

(664) 632 7523 Ext. 102 

Teléfonos

(664) 632 7670

(664) 632 7523 Ext. 102 

Para mayor informacion, puede 

llamar de Lunes a Viernes en 

horario de 8:00 a.m a 5:30 p.m. 




